Curriculum Vitae

Informazioni personali

NOME / COGNOME
INDIRIZZO

TEL

PEC

E-RMAIL

NAZIONALITA
DATA DI NASCITA
SESEO

CODICE FISCALE

POSIZIONE

Esperienze lavorative

DATE
POSIZIONE

AZIENDA/INDIRIZZO

TiPO DI ATTIVITA

Rebecca Del Re

e N
s e B

ltaliana
11/09/1991

Femminile

INFERMIERE

Iscrizione all'albo ORDINE delle PROFESSIONI INFERMIERISTICHE di
Massa- Carrara del 16/10/2020, n. 2810

Luglio 2018 ed ancora in forza

Contratto a tempo indeterminato nel profilo
professionale di Infermiere a tempo pieno

Azienda USL Toscana Nord Ovest

OSPEDALE APUAN E, Viale Enrico Mattei 21, 54100, Massa {Ms)
Dipartimento Emergenza Urgenza, Area Critica e Blocco Operatorio
Area Critica- UOC ANESTESIA e RIANIMAZIONE
Risposta tempestiva, competente e responsabile a pazienti in
condizioni cliniche eritiche. Rispetto rigoroso di tutte le procedure, le
politiche e i protocolli di ospedalizzazione a garanzia della sicurezza
del paziente. Interazione diretta con i membri dell'equipe al fine di
pianificare, implementare e migliorare le strategie di trattamento e gli
interventi sanitari necessari. Verifica rigorosa degli standard di
sicurezza al fine di evitare infezioni e contagi. Monitoraggio del
corretto svolgimento della terapia e della rilevazione di ogni
variazione nello stato di salute del paziente. Formazione continua

secondo le linee guida pit aggiornate,

PAGINA 1- CURRICULUM VITAE DI Rebecca Del Re



ALTRE ATTIVITA

DATE
POSIZIONE

AZIENDA/INDIRIZZO

FIPO DI ATTIVITA

- Attivita di EVIERGENZA INTRAOSPEDALIERA

Infermiere nellequipe "M.ET. EMERGENZA" riconosciute came da

procedura aziendale ATNO- PRO H 02 SA rev.01 del 11/03/22

Attivita in regime Istituzionale

- Attivita di TRASPORTO EXTRAOSPEDALIERO

Infermiere nellequipe di Trasporto Extraospedaliero sia regionale che

fuori regione di pazienti critici.

Attivita in regime Istituzionale e di Reperibilita

- Attivita di "PROCUREMENT per Organizzazione
Toscana Trapianti”

Infermiere del TEAM AZIENDALE per la programmazione ed il

coordinamento delle attivita di Donazione Organi e Tessuti in stretta

collaborazione con le organizzazioni regienali OTT e CRAOT.

Attivita in regime istituzionale e di Reperibilita.

- Attivita di TECNICO di ANESTESIA presso BLOCCO
OPERATORIO

Infermiere responsabile dell'assistenza infermieristica ad ogni

tipologia di anestesia in base all'intervento chirurgico da eseguire e

per ogni condizione clinica del paziente.

Attivita in regime lstituzionzle e di Reperibilita.

- Attivita di "SOSTITUZIONE cannule
TRACHEOSTOMICHE a domicilio”

Infermiere del TEAM ASSISTENZA DOMICILIARE per |a sostituzione

periodica di cannule tracheostomiche nei pazienti in ventilazione

meccanica continua.

Attivita in regime istituzionale e di Reperibilita.

Gennaio 2021- Febbraio 2022

Contratto a tempo indeterminato nel profilo
professionale di infermiere a tempo pieno

Azienda USL Toscana Nord Ovest

CarraraFIERE, Via Maestri del Marmo, 54033, Marina di Carrara (Ms)
Ambito Territoriale- HUB VACCINALE COVID-19

Organizzazione del lavoro e pianificazione delle attivitd al fine di
assicurare il rispetto dei requisiti. Comprensione delle esigenze
dell'utenza e sviluppo di ascolto attivo con elaborazione di risposte

efficaci.
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DATE
POSIZIONE

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

Istruzione e formazione
DATE
QUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE
STUDI PRINCIPALI

DATE
CQUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE

STUDI PRINCIPALI

Dicembre 2017- Luglio 2018

Contratto a tempo indeterminato nel profilo
professionale di Infermiere a tempo pieno

Azienda USL Toscana Nord Ovest

QOSPEDALE APUANE, Viale Enrica Mattei 21, 54100, Massa (Ms)
Dipartimento Specialita Mediche

Area Medica- UOC MEDICINA GENERALE

Monitoraggio del corratio svolgimento della terapia e rilevazione
delle variazioni nello state di salute dei pazienti. Verifica rigorosa
degli standard di sicurezza al fine di evitare infezioni e contagi. Analisi
dei bisogni fisici e psicologici di ciascun paziente e del rispettivo
caregiver senza trascurare {'aspetto sociale. Assistenza durante tutto il
percorso di cura con pianificazione dei servizi sanitari in
collaborazione attiva con I'equipe sanitaria, il caregiver ed il paziente

stesso.

In corso di esecuzione

Corso ISTRUTTORE BLS- D

ltalian Resuscitation Council- FADI EMERGENCY GROUP
Percorsa formativo per ottenere qualifica di ISTRUTTORE BLS-D e

PBLS- D in corso di esecuzione.

Maggio 2023

Corso HEMS- Fase ESTIVA

Certificazione CISA-IKAR, UIAA e ISSM

HEMS Association/ Fondazione Alessandro Volta, villa del
Grumello- Via per Cernabbio 11, 22100 Como (Ca)

Corso Teorico-Pratico di soccorso in ambiente impervio estivo per il

Servizio di Elisoccorso Sanitario Nazionale.
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DATE

QUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE

STUDI PRINCIPALI

DATE

QUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE

STUDI PRINCIPALI

DATE
QUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE

STUDI PRINCIPALI

DATE
QUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE

STUDI PRINCIPALI

Gennaio 2023

Corso HEMS- Fase INVERNALE

HEMS Association/ Fondazione Alessandro Volta, viila del
Grumello- Via per Cernabbio 11, 22100 Como (Co)

Corso Teorico-Pratico di soccorse in ambiente impervio invernale per

il Servizio di Elisaccorso Sanitario Nazionale.

Giugno 2022

Master Universitario di I° LIVELLO- “AREA CRITICA
ed EMERGENZA in AMBITO INFERMIERISTICO"
Universita Telematica Pegaso, Centro direzionale Iscla F2, 80143
Napoli {(Na)

Gestione situazioni di emergenza nel paziente critico in ambito adulto
e pediatrico. Cenni di ecografia infermieristica in emergenza.
Gestione dei protocolli di emergenza secando le linee guida pil

aggiornate.

Gennaio 2022- Dicembre 2023

- EPALS certificazione IRC (29/11/2022)

- PTC ADVANCED certificazione IRC (26/02/2022)
- ALS PROVIDER certificazione IRC (16/10/2021)

- BLS-D certificazione IRC (02/12/2023)

Italian Resuscitation Council, via della Croce Coperta 11, 40128,
Bolagna (Bo)

Canseguimentoe certificazioni riconosciute IRC. Apprendimento e
confronto di tutti i protecolli di approccio e trattamento del paziente

critico.

Febbraio 2017

Master Universitario di I° LIVELLO- “ FUNZIONI di
COORDINAMENTO per le PROFESSIONI
SANITARIE"

Universita degli studi di SIENA, via banchi di sotto 55, 53100,
Siena (Si)

Sviluppo di competenze professionali specifiche, sia teoriche che
pratiche in materia di sanita pubblica, di organizzazione e di gestione

sanitaria.
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DATE
CQUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE

STUD! PRINCIPALI

DATE
QUALIFICA CONSEGUITA
ISTITUZIONE

STUDIE PRINCIPALS

Dicembre 2015

LAUREA in INFERMIERISTICA

Abilitazione alla professione sanitaria di Infermiere
Universita degli studi di FIRENZE, Viale Margagni 40, 50134,
Firenze (Fi)

Sviluppo di competenze tecniche e pratiche per svolgere attivita
dirette alla prevenzione, alla cura e alla salvaguardia della salute
individuale e collettiva espletando le funzioni individuate nelle norme
istitutive del relativo profilo professionale (D.M del Ministero della
Sanita 14 settembre 1994, n. 739 e successive modificazioni ed

integrazioni).

Luglio 2010

DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA

Liceo Scientifico Guido Castelnuovo, via La Marmora 20, 50121,
Firenze (Fi)

Sviluppo di conoscenze culturali di base e metodologie proprie del metodo

scientifica.
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Abilitd e competenze

LINGUA MADRE ITALIANO

LENGUA Inglese

Certificazione B2- Universita degli Studi di FIRENZE

INFORMATICA Elevata competenza nell'utilizzo dei maggiori applicativi e piattaforme
sia con sistema operativa Mac OS che Windows:
Pacchetto OFFICE (Word, Office, Excel, PowerPoint)
- Posta elettronica

- Explorer, Firefox, Chrome, Safari

Gennaio 2025- In programma

Azienda USL Toscana Nord Ovest

Universita degli Studi di Pisa- Polo Didattico Massa
ASSISTENTE UNIVERSITARIO, Prof. Andrea Vignali
Unita Didattica “Terapia Intensiva e Rianimazione”

Lezione “Percorso Donazione Organi e Tessuti” 4 ore complessive

Dicembre 2024- Luglio 2025

Azienda USL Toscana Nord Ovest

Universita degli Studi di Pisa- Polo Didattico Massa

Incarico di Docenza presso CORSO PER OPERATORE

SOCIO SANITARIO ABBREVIATO {percorso 400 ore)

Unita didattica “/giene e comfort ambientale”
15 ore complessive

Gennaio 2024

Azienda USL Toscana Nord Ovest

Universita degli Studi di Pisa- Polo Didattico Massa
ASSISTENTE UNIVERSITARIO, Prof. Andrea Vignali

Unita Didattica “Terapia Intensiva e Rianimazione”
Lezione "Percorso Donazione Organi e Tessuti” 4 ore complessive

Dicembre 2023- Febbraio 2024
Azienda USL Toscana Nord Ovest
Universita degli Studi di Pisa- Polo Didattico Massa

Incarico di Docenza presso CORSO PER OPERATORE
SOCIO SANITARIO ABBREVIATO {percorso 400 ore)

Unita didattica “Elementi di Farmacologia”
15 ore complessive
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Altro

Gennaio 2023- Giugno 2023
Azienda USL Toscana Nord Ovest
Universita degli Studi di Pisa- Polo Didattico Massa

Incarico di Docenza presso CORSO PER OPERATORE
SOCIO SANITARIO ABBREVIATO (percorso 400 ore)

Unita didattica “Interventi applicati alla persona con disabilita”
15 ore complessive

Gennaio 2022- Giugno 2022
Azienda USL Toscana Nord Ovest

Universita degli Studi di Pisa- Palo Didattico Massa
Incarico di Docenza presso CORSO PER OPERATORE
SOCIO SANITARIO ABBREVIATO (percorso 400 ore)

Unita didattica “Interventi applicati alfa persona con disabilita”
15 ore complessive

Attivita di TUTOR di SIMULAZIONE AZIENDALE
Azienda USL Toscana Nord QOvest

Reparto di TERAPIA INTENSIVA
Universita degli Studi di Pisa- Polo Didattico di MASSA

Attivita di TUTOR CLINICO AZIENDALE
Azienda USL Toscana Nord Ovest

Reparto di TERAPIA INTENSIVA
Universita degli Studi di Pisa- Polo Didattico di MASSA

Aprile 2023

Azienda USL Toscana Nord- Ovest

Facilitatore di SIMULAZIONE AZIENDALE

Iscrizione ufficiale ALBO dei FACILITATORI di SIMULAZIONE
aziendale (FAC.SIM)
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Crdine delle professioni
infermieristiche di
Massa Carrara

RUQLO

Partecipazioni

DATE
EVENTO
QUALIFICA
ISTITUZIONE

DATE
EVENTO
QUALIFICA
ISTITUZIONE

Consigliere del Consiglio Direttivo

CARICA ELETTIVA

Inizio mandato 01/11/2024

Referente INFERMIERI AREA OSPEDALIERA
Referente RAPPORTI COMUNITa SCIENTIFICHE e
ASSOCIAZIONI

Maggio 2023

“La gestione del MALATO CRITICO: ESPERIENZE a
CONFRONTO"

Relatore

Azienda USL Toscana Nord- Ovest

Aprile 2023

“Donare... & una SCELTA"

Giornata di Sensibilizzazione alla popolazione sul tema
DONAZIONE ORGANI e TESSUTI presso il COMUNE di
CARRARA.

Relatore

Ordine delle Professioni Infermieristiche di Massa-Carrara
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INFORMAZION] AGGIUNTIVE

- Patente A
- Patente A2
- Patente B
Automunita

Posizione Regolare su Obbligo acquisizione Crediti Formativi (ECM) ai
sensi dellart. 16- quater del D. Lgs. n. 502 del 1992, ai fini di quanto
stabilito dal co. 4 ex art. 67 CCNL COMPARTO 2019-2021 e relativa
delibera della Commissione Nazionale ECM n, 2/2023,

Autorizzo il trattamente dai dali personali ai sensi del D. Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 e
dell'ars 13 GDPR {Regolamanto UE 2016/479).

Ms, 20/12/2024

: .1
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