
 

   
  
 

 
F O R M A T O   E U R O P E O  

P E R   I L   C U R R I C U L U M  
V I T A E 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   BONFIGLI ANNALISA 
Indirizzo  via Renaccio 3  54100 Massa 
Telefono  328/3197198 

Fax   
E-mail  annalisa.bonfigli75@gmail.com 

 
Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  26/07/1975 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• 20 DICEMBRE2016 – 
30 GIUGNO 2017                           

 
 
 

                    
                    SUPPLENZA INSEGNANTE DI SOSTEGNO (AD00) 
                    ISTITUTO COMPRENSIVO “FLAVIO TORELLO BARACCHINI”  
                    VILLAFRANCA-BAGNONE 

 

• GENNAIO 2016 –GENNAIO 2017                           
  
 
 
 
 

• LUGLIO 2015 – OTTOBRE 2015 
 

                CONTRATTO STAGIONALE PART-TIME QUALIFICA INFERMIERE 
               COOPERATIVA CoMPASS viale Stazione 16 Massa 
               RSA “REGINA ELENA” e RSD “VILLA VERSILIA 
                INFERMIERE 
                 
 
               CONTRATTO STAGIONALE PART-TIME QUALIFICA INFERMIERE 

                  COOPERATIVA CoMPASS viale Stazione 16 Massa 
                  RSA “REGINA ELENA” e RSD “VILLA VERSILIA” 
  

 
                INFERMIERE 

• OTTOBRE 2011 –MARZO 2012 
 

• NOVEMBRE 2010 – APRILE 2011 

 15°CENSIMENTO DELLA POPOLAZIONE PRESSO IL COMUNE DI MASSA COME 
RILEVATORE 
RILEVATORE PER IL CENSIMENTO DEI NUMERI CIVICI PRESSO IL COMUNE DI 
MASSA 
 

                 Comune di Massa VIA PORTA FABBRICA 1  
                       Ufficio Statistica  
 
 

• APRILE 2010 – LUGLIO 2010 
 
 
 
   
 
 

  
 
TIROCINIO DI 250 ORE    
Settore Urbanistica Pianificazione Territoriale 
Stagista  
Censimento delle aziende agricole del territorio di pianura, georeferenziazione, 
elaborazione dati con GIS Titolo:” Il sistema agricolo del territorio di pianura e la 
funzionalità ecologica” STAGISTA. 
 



 

   
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

GIUGNO 2008_ AGOSTO 2008  
  

 
 
 

APRILE 2008_ MAGGIO 2008 

 MONITORAGGIO DEL CAT SU PROGETTO DELLA PROVINCIA DI MASSA-
CARRARA 
Cooperativa ECO4 via Massa Avenza 22 54100 Massa 
Addetta monitoraggio 

 
PROMOTER ECOLOGICO SU PROGETTO AMIA 
Cooperativa ECO4 via Massa Avenza 22 54100 Massa 
Promoter ecologica per la promozione della raccolta differenziata  
Rilevatore 

  
 
 
 

 

1994 
 
 

2002 
 

 
 
 

2002-2003 
 
 
 
 

2009 
 
 

2010 
 
 
 
 
 

2013 
 
 

2017 
 

 MATURITA’ SCIENTIFICA 
LICEO SCIENTIFICO ENRICO FERMI DI MASSA 
 
LAUREA IN SCIENZE NATURALI VECCHIO ORDINAMENTO 
CONSEGUITA PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA 
INDIRIZZO “CONSERVAZIONE DELLA NATURA E DELLE SUE RISORSE” 
SOSTENUTO ESAME DI STATISTICA PRESENTE NEL PIANO DI STUDI 
 
CORSO DI FORMAZIONE DI 700 ORE IN “IMPATTO E CONTABILITA’ AMBIENTALE” 
PRESSO IL COMUNE DI VEZZANO LIGURE 
QUALIFICA PROFESSIONALE “ESPERTO AMBIENTALISTA III° LIVELLO”  
ART.14 LEGGE 845/78 
 
 ATTESTATO ECDL 
CONSEGUITO PRESSO CENTRO ACCREDITATO AICA (SOFT LINK) DI MASSA 
 
MASTER  UNIVERSITARIO DI I° LIVELLO IN “SISTEMI INFORMATIVI TERRITORIALI PER LA 
LOGISTICA” 
CONSEGUITO PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PISA FACOLTA’ DI SCIENZE 
MM.FF.NN. DIPARTIMENTO DI INFORMATICA CON VOTAZIONE 108/110 
 
 
LAUREA IN INFERMIERISTICA CONSEGUITA IL 14/03/2013 PRESSO  UNIVERSITA’ DEGLI 
STUDI DI PISA CON VOTAZIONE 107/110 
SCIENZE UMANE FONDAMENTALI _ PSICOLOGIA GENERALE _ SCIENZE 
PSICONEUROLOGICHE 

 
CORSO DIDATTICO SULLA LIM DI 300 ORE 
 

   
   

   
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.          

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Consigliere del Collegio IPASVI di Massa-Carrara con il 
ruolo di tesoriere dell’Ente. 



 

   
  
 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA          

  INGLESE 
• Capacità di lettura   Buono 

• Capacità di scrittura   Buono 
• Capacità di espressione orale 

 
 
 
 
 
 

  Buono 
 
TEDESCO 
 
Elementare 
Elementare 
Elementare 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Serietà, disponibilità, entusiasmo e voglia di fare. I miei punti di forza sono: flessibilità 
mentale, capacità di lavorare in gruppo,  predisposizione ai rapporti interpersonali, 
creatività, senso di responsabilità, affidabilità, capacità di analisi, sintesi, 
organizzazione e programmazione, dinamicità e adattabilità a diversi contesti, carattere 
propositivo e non competitivo. Sempre disponibile ad apprendere nuove conoscenze e 
ad aggiornarmi continuamente. Aspirazioni: realizzarmi professionalmente 
possibilmente nel campo ambientalistico o didattico. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  
 
Organizzazione di centri estivi programmazione attivita’, gestione e coordinazione del personale 
addetto 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  
 
ECDL, PROGRAMMAZIONE VISUAL BASIC 6, GESTIONE DATA BASE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  
 
INTERESSI: VIAGGI, LETTURA, CUCINA, NUOTO.  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  
VOLONTARIA NELLA PROTEZIONE CIVILE IN PARTICOLARE NEL SETTORE 
DELL’ANTINCENDIO SOCIA DELL’AVAB (ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO 
ANTINCENDIO DI BRACCIANO)  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 
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